
当院で予定検査・予定手術を受けられる皆様へ 

ジェルネイル・マニキュア等の除去のお願い 

  

日頃より、当院の診療にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

近年、ジェルネイル等を日常的に楽しまれる方が増えておりますが、当院では予定

検査や予定手術を受けられる方は原則として事前にジェルネイル等を取り外してから

ご来院いただきますようお願い申し上げます。 

 

■取り外しが必要な理由 

 1、正確な身体状況の把握のため：指先に生体モニターを装着する際、ネイルがある

と正確な数値が測定できず、安全な検査や処置の妨げになります。 

 2、爪の色の確認：診察において爪の色が酸素不足を判断する重要な指標となります 

3、やけど防止：検査によっては、ネイルの成分が反応して熱を帯び、火傷をする恐

れがあります。 

 4、画像への影響：MRI 画像診断において、ネイル成分が影響して正確な診断が困

難になる場合があります。 

5、破損の防止：処置中にネイルが破損する可能性があります。 

 

■対象となる方 

 予定検査や予定手術（胃カメラ、大腸検査、MRI、手術など）を受けられる方 

 

生命に関わる緊急な検査や処置・手術の場合はこの限りではありませんが、安全な

医療提供のため、事前の準備にご協力をお願い申し上げます。 
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